
Harjoituskilpailut Puijon hiihtostadionilla lauantaina 12.9.2026  
Järjestävä seura: Puijon Hiihtoseura 
Paikka ja aika: Puijon hiihtostadion lauantaina 12.9.2026 klo 10.00 
Puijon Hiihtoseura järjestää kaikille avoimet sprintti harjoitukset rullahiihtäen vapaalla tyylillä. Jokainen hiihtää 
omilla rullasuksilla. Kaikille aika-ajo ja 3 erälähtöä. Erälähdöt tehdään aika-ajon perusteella.  Harjoitukseen ei tarvitse 
erikseen ilmoittautua vaan ilmoittautumien tapahtuu paikan päällä. 
Aikataulu:  la 12.9  

klo 9.15 – 9.45 ilmoittautuminen ja infoa 
klo 10.00 Aika-ajot, lähtöväli 15sek 
klo 10.30 Erälähtö 1 
klo 11.00 Erälähtö 2 
klo 11.30 Erälähtö 3 

Lisätietoja antaa Markus Happonen puh. 0400 213906 
Kisareitti: Yleinen ja nuoret 1,4km. Junnuille 1km ”ensilumenlatu” reitillä. 
 
 

 


